CALENDRIER DES ACTIVITES OCTOBRE 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6
09H00-12HO0 : MASSAGE SALLE CHIMIO 08H30-12H30 : MASSAGE SUR TABLE 10HO00-11HOO0 : KINESIOLOGIE GROUPE 9HO00-12H00 : MASSAGE SALLE CHIMIO 8H30-11H00 : MASSAGE SALLE CHIMIO
9H00-12HO0 : MASSAGE SUR TABLE 09H00-13HO00 : TABLE D’INFORMATION FQC 11H00-12HO0O0 : KINESIOLOGIE GROUPE 9H00-14HO00 : TABLE D’INFORMATION CANCER DU 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX
13H00-15H30 : MASSAGE SUR TABLE 10H30-12H00 : PROGRAMME COACHING YOGA 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX REIN 12H30-15H00 : MASSAGE SUR TABLE
10HO00-11HOO : KINESIOLOGIE GROUPE THERAPEUTIQUE 13H00-15H00 : GROUPE SOUTIEN CANCER 9HO00-11H30 : MASSAGE SUR TABLE 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE
11H00-12HO00 : KINESIOLOGIE GROUPE 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX AVANCE 10H00-11HOO0 : CONFERENCE ART-THERAPIE
13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE 13HO00-14H30 : PROGRAMME COACHING YOGA 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE 13HO00-17HO00 : MASSAGE SUR TABLE
17H30-18H30 : KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT THERAPEUTIQUE 17H30-18H30 : KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT 15H00-16H15 : ATELIER D’ECRITURE
13H30-15H30 : GROUPE COACHING APRES-CANCER
14H00-16H30 : MASSAGE SUR TABLE
18H30-20H00 : GROUPE DE SOUTIEN TUMEURS
CEREBRALES
8 9 10 11 12 13
08H30-12H30 : MASSAGE SUR TABLE 10HO00-11HOO0 : KINESIOLOGIE GROUPE 9HO00-12HO00 : MASSAGE SALLE CHIMIO 8H30-11H00 : MASSAGE SALLE CHIMIO
09H00-13HO0 : TABLE D’INFORMATION FQC 11HO00-12H00 : KINESIOLOGIE GROUPE 9HO00-11H30 : MASSAGE SUR TABLE 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX
10H30-12H00 : PROGRAMME COACHING YOGA 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX 10H00-12H00 : ATELIER INITIATION ART-THERAPIE 12H30-15H00 : MASSAGE SUR TABLE
THERAPEUTIQUE 13H00-15H00 : GROUPE SOUTIEN CANCER 13H00-17H00 : MASSAGE SUR TABLE 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE
12HO00-16HO00 : COUPE DE CHEVEUX AVANCE 15H00-16H15 : ATELIER D’ECRITURE
13H00-14H30 : PROGRAMME COACHING YOGA 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE
THERAPEUTIQUE 17H30-18H30 : KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT
13H30-15H30 : GROUPE COACHING APRES-CANCER
14H00-16H30 : MASSAGE SUR TABLE
15 16 17 18 19 20
09H00-12HO0 : MASSAGE SALLE CHIMIO 08H30-12H30 : MASSAGE SUR TABLE 10HO0 A 11HOO : KINESIOLOGIE GROUPE 9HO00-12HO00 : MASSAGE SALLE CHIMIO 8H30-11H00 : MASSAGE SALLE CHIMIO
13H00-15H30 : MASSAGE SUR TABLE 09H00-13HO0 : TABLE D’INFORMATION FQC 11HO00-12H00 : KINESIOLOGIE GROUPE 9HO00-11H30 : MASSAGE SUR TABLE 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX
10HO00-11HOO : KINESIOLOGIE GROUPE 10H30-12H00 : PROGRAMME COACHING YOGA 12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX 10H00-11H30 : CONFERENCE RESPIRATION 12H00-13H30 : MIDI-CONFERENCE CANCER DU SEIN
11HO00-12H00 : KINESIOLOGIE GROUPE THERAPEUTIQUE 13H00-15H00 : GROUPE SOUTIEN CANCER 13HO00-17HO00 : MASSAGE SUR TABLE METASTATIQUE
13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE 12H00-16HO00 : COUPE DE CHEVEUX AVANCE 15H00-16H15 : ATELIER D’ECRITURE 12H30-15H00 : MASSAGE SUR TABLE
17H30-18H30 : KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT 13H00-14H30 : PROGRAMME COACHING YOGA 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE 13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE
17H00-19H00 : GROUPE SOUTIEN CANCER THERAPEUTIQUE 13H30-16H00 : ATELIER DE NUTRITION
PROSTATE 14H00-16H30 : MASSAGE SUR TABLE 17H30-18H30 : KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT
17H00-22HO00 : BRADAY
22 23 24 25 26 27

09H00-12H00 :

13H00-15H30

MASSAGE SALLE CHIMIO

: MASSAGE SUR TABLE
10H00-11H00 :
11H00-12H00 :
13H30-14H30:
17H30-18H30:
16H00-21H00 :

KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT
RV LYMPHOEDEME 2018

08H30-12H30 : MASSAGE SUR TABLE
09H00-13HO0 : TABLE D’INFORMATION FQC
10H30-12H00 : PROGRAMME COACHING YOGA
THERAPEUTIQUE

12HO00-16HO00 : COUPE DE CHEVEUX
13H00-14H30 : PROGRAMME COACHING YOGA
THERAPEUTIQUE

14H00-16H30 : MASSAGE SUR TABLE

10H00-11HO0 :
: KINESIOLOGIE GROUPE
12H00-16H00 :
13H00-15H00 :

11H00-12H00

AVANCE
13H30-14H30

SEIN

17H30-18H30:

KINESIOLOGIE GROUPE

COUPE DE CHEVEUX
GROUPE SOUTIEN CANCER

: KINESIOLOGIE GROUPE
15H00-17H00 :

GROUPE DE PAROLE CANCER DU

KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT

9H00-12HO0 : MASSAGE SALLE CHIMIO
9H00-11H30 : MASSAGE SUR TABLE
13H00-17H00 : MASSAGE SUR TABLE
15H00-16H15 : ATELIER D’ECRITURE

8H30-11H00 : MASSAGE SALLE CHIMIO
12H00-16H00 : COUPE DE CHEVEUX
12H30-15H00 : MASSAGE SUR TABLE
13H30-14H30 : KINESIOLOGIE GROUPE

10H00-12HO00 : ATELIER BELLE ET BIEN DANS
SA PEAU
(inscription sur le site internet

holl, bhiond, P

P

ou
par téléphone au 1-800-914-5665)

29

09H00-12H00 :
13H00-15H30:
10H00-11HO0 :

11H00-12H00

MASSAGE SALLE CHIMIO
MASSAGE SUR TABLE
KINESIOLOGIE GROUPE

: KINESIOLOGIE GROUPE
13H30-14H30:
17H30-18H30:

KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT

23
08H30-12H30 : MASSAGE SUR TABLE
09H00-13HO0 : TABLE D’INFORMATION FQC
10H30-12H00 : PROGRAMME COACHING YOGA
THERAPEUTIQUE

12HO00-16HO00 : COUPE DE CHEVEUX
13H00-14H30 : PROGRAMME COACHING YOGA
THERAPEUTIQUE

14H00-16H30 : MASSAGE SUR TABLE

31

10H00-11H00 :
11H00-12H00 :
12H00-16H00 :
13H00-15H00 :

AVANCE

13H30-14H30:
17H30-18H30:

KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE
COUPE DE CHEVEUX
GROUPE SOUTIEN CANCER

KINESIOLOGIE GROUPE
KINESIOLOGIE GROUPE PAYANT




